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Razionale Scientifico
Le malattie colestatiche dei dotti biliari rappresentano un gruppo
eterogeneo di patologie croniche, rare o poco frequenti, caratterizzate
da un progressivo danno colangiocitario che può evolvere verso fibrosi,
cirrosi e insufficienza epatica. Negli ultimi anni, i progressi nella
comprensione dei meccanismi patogenetici, l’introduzione di nuovi
strumenti diagnostici e lo sviluppo di terapie innovative hanno
profondamente modificato l’approccio clinico a queste condizioni,
ponendo nuove sfide gestionali per il medico specialista.

La prima sessione del congresso è dedicata alla colangite biliare
primitiva (PBC), modello paradigmatico di malattia colestatica
autoimmune. Nonostante l’efficacia dell’acido ursodesossicolico come
terapia di prima linea, una quota significativa di pazienti presenta una
risposta subottimale, con conseguente rischio di progressione di
malattia. La sessione affronterà i criteri di stratificazione del rischio, i
biomarcatori prognostici, la gestione dei pazienti non responder e il
ruolo delle nuove opzioni terapeutiche, con particolare attenzione
all’impatto clinico e alla qualità di vita.

La seconda sessione sarà focalizzata sulla colangite sclerosante
primitiva (PSC) e sulle colestasi intraepatiche familiari progressive
(PFIC), due condizioni accomunate da un decorso clinico complesso e
da rilevanti bisogni terapeutici insoddisfatti. La PSC, strettamente
associata alle malattie infiammatorie croniche intestinali, pone
importanti sfide diagnostiche, prognostiche e di sorveglianza
oncologica. Le PFIC, tradizionalmente considerate patologie pediatriche,
stanno emergendo sempre più anche nell’età adulta, richiedendo un
approccio diagnostico e terapeutico aggiornato e multidisciplinare.

Attraverso un confronto tra evidenze scientifiche, esperienza clinica e
casi reali, il congresso si propone di fornire un aggiornamento pratico e
critico sulle nuove sfide cliniche e terapeutiche nelle malattie
colestatiche dei dotti biliari, promuovendo un approccio personalizzato
e integrato al paziente.
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Programma Scientifico

I SESSIONE
Colangite Biliare Primitiva (CBP) della patogenesi al paziente complesso
Moderatori: P. Bocus, A. Pesci

Fisiopatologia ed epidemiologia della CBP, S Boninsegna

Criteri diagnostici e biomarcatori nella CBP, A. Floreani
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Registrazione dei partecipanti

Saluti della Direzione Sanitaria
 Razionale scientifico ed Obiettivi del congresso, 
P. Campagnola, S. Boninsegna, A. Floreani

CBP e tiroiditi autoimmuni M.P. Iagulli

Il punto di vista del reumatologo
CBP e malattie reumatologiche associate, R. Bixio

Discussione 

Coffee Break

Gestione del paziente complesso con CBP e nuove opzioni
terapeutiche, P. Campagnola

II SESSIONE
Colangite Sclerosante Primitiva (PSC) e PFIC 
Moderatori: A. Guglielmi, N. De Pretis

Colangite sclerosante primitiva, E. Catanzaro
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PFIC: diagnosi in età pediatrica, M. Cananzi

PFIC: diagnosi e presentazione in età adulta, G. Vitale (on line)

Terapia delle PFIC: approccio attuale e prospettive future, L. Fabris

Discussione

Chiusura lavori e take Home messages e verifica dell’apprendimento 
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