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Cari colleghi,
è con profonda emozione e sincero piacere che, in qualità di Presidente della 
Nuova FIO (Federazione Italiana di Ossigeno Ozono Terapia), mi accingo a presentarVi il 
XII Congresso Nazionale della nostra Società Scientifica.
Un appuntamento speciale, atteso con grande entusiasmo, che finalmente si avvicina e 
che avremo l’onore di vivere insieme a Firenze, dall’1 al 3 ottobre 2026.
Saranno molti i temi che abbiamo scelto per le giornate congressuali e che saranno trat-
tati con relazioni di colleghi esperti sia italiani che internazionali. Tra questi:
• Stato dell’arte della ricerca e della pratica clinica dell’ozonoterapia;
• Recenti acquisizioni in biochimica e farmacologia clinica dell’ozono;
• L’ozonoterapia come trattamento adiuvante nella chirurgia protesica: benefici e 

applicazioni;
• Ozonoterapia sistemica: stato dell’arte;
• Ozonoterapia nella medicina generale e del territorio: una frontiera da esplorare;
• Nuove acquisizioni di ozonoterapia in oncologia; 
• Ozono ed antibioticoresistenza;
• Organizzazione di un ambulatorio per ossigeno-ozono terapia.
Particolare risalto sarà dato alle sezioni di studio di Odontoiatria e Veterinaria. Inoltre 
avremo delle sessioni che si svolgeranno in collaborazione con altre Società Scientifiche 
con le quali abbiamo avviato importanti rapporti di cooperazione scientifica:
• Ozono e medicina rigenerativa:quale futuro? In collaborazione con SIMCRI;
• Ozonoterapia in Medicina dello Sport in collaborazione con FMSI;
• Ozonoterapia in Fisiatria Interventistica in collaborazione con ANFI.
Ampio spazio sarà riservato a comunicazioni libere e poster sui temi congressuali o liberi.
Durante il congresso si svolgerà l’importante Assemblea dei Soci di NuovaFio per discu-
tere tutte le principali tematiche della nostra attività e per presentare alcune importanti 
novità societarie (codice etico, novità in tema assicurativo). 
Nella mattinata della giornata inaugurale si svolgeranno dei corsi di aggiornamento su 
argomenti base in ozonoterapia per chi vuole iniziare, o lo ha appena fatto, a svolgere 
questa attività.
Firenze non ha bisogno di presentazioni: la città ci accoglierà con tutta la sua magnifi-
cenza e bellezza. La sede Congressuale sarà il prestigioso Palazzo dei Congressi situato 
in pieno centro e di fronte alla stazione ferroviaria di Santa Maria Novella per facilitare la 
visita alla città e comodità nei trasporti.
Insieme a tutto il Consiglio Direttivo vi aspettiamo per trascorrere insieme piacevoli gior-
nate di lavoro, studio e convivialità.

Prof. Giannantonio Pellicanò
Presidente Nuova FIO
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Responsabile Scientifico e Presidente del Congresso

Prof. Giannantonio Pellicanò

Comitato Scientifico del Congresso
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Dott. Amato De Monte

Dott. Alessio Zambello

Prof. Nicola Dardes
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XIICONGRESSO
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Giovedì 1 ottobre 2026

Auditorium
13.00 - 15.00 Comunicazioni libere - 10 comunicazioni

15.00 - 15.30 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità

E. Bonetti
(Presidente della Commissione Parlamentare di Inchiesta sugli effetti 
economici e sociali derivanti dalla transizione demografica in atto)
G. Pellicanò
(Presidente Nuova FIO)
S. Pecorelli 
(Presidente Comitato Scientifico Nuova FIO)  

15.30 - 18.30 LETTURE MAGISTRALI
15.30 - 15.50 Ruolo delle buone pratiche clinico-assistenziali e organizzative a 

supporto delle decisioni nella pratica sanitaria
V. Bruno

15.50 - 16.10 Fibromialgia ed ozonoterapia
L. Bazzichi

16.10 - 16.30 Stato dell’arte della ricerca e della pratica clinica dell’ozonoterapia 
M. Bonetti

16.30 - 16.50 Fenomeni correlati con il corretto impiego clinico delle miscele di 
ossigeno-ozono e loro derivati
V. Travagli

16.50 - 17.10 Corretta indicazione delle varie metodiche di ozonoterapia: 
appropriatezza e medicina di precisione
N. Dardes

17.10 - 17.30 Importanza dell’ozonoterapia nel trattamento multimodale del dolore 
complesso 
F.J. Hidalgo Tallón

17.30 - 17.50 Ozonoterapia nella medicina generale e del territorio: una frontiera
da esplorare
G. Protto

17.50 - 18.20 Discussione

18.20 - 18.30 “FRANCESCO RICCARDO MONTI AWARD” ALLA CARRIERA
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Giovedì 1 ottobre 2026

Sala Onice
13.00 - 18.30 Simposi satelliti / Comunicazioni libere

13.00 - 13.20 Ossigeno ozonoterapia e nutraceutici
G. Rottigni, F. Maffezzoni, S. Miglio, M. Frigerio, G.M. Ottaviani,
D. Lauritano, A. Fontana, A. Zambello, L. Della Gatta, M. Muto, F. Carinci,
G. Tabaracci, M. Moretti, A.M. Repossini, G. Pellicanò, M. Bonetti

13.20 - 13.35 Efficacia e sicurezza della somministrazione ecoguidata di 
ossigeno-ozono terapia in combinazione con medicina low-dose
nelle patologie muscoloscheletriche dello sportivo
D. Vitello
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Venerdì 2 ottobre 2026

Auditorium
08.30 - 10.00 SESSIONE “RISING STARS”
 Letture brevi di clinici e ricercatori recentemente approcciatisi 

all’ozonoterapia 

10.00 - 11.00 OZONOTERAPIA NELLA PATOLOGIA RACHIDEA
10.00 - 10.15 Meccanismi della patologia degenerativa del disco

C. Zini

10.15 - 10.30 Ozonoterapia delle faccette articolari ecoguidata 
M. Bellini

10.30 - 10.45 Nuove metodiche diagnostiche per la pianificazione del trattamento 
con ozonoterapia
F. Arrigoni

10.45 - 11.00 Discussione

11.00 - 11.15 Coffee Break

11.15 - 12.15  OZONOTERAPIA NELLA PATOLOGIA ARTICOLARE
11.15 - 11.30 Razionale dell’impiego dell’ozonoterapia nelle protesi dolorose del 

ginocchio 
V. Sansone

11.30 - 11.45 Ozonoterapia nel conflitto subacromiale
A. De Monte, F. Bassi, M. Buttazzoni, L. D’Orlando

11.45 - 12.00 Ozono e cellule articolari
V. Covi, V. Sansone, S. Lopa, M. Moretti, V. Ippolito

12.00 - 12.15 Impatto dell’ossigeno-ozonoterapia sulla gonartrosi: dalle evidenze 
scientifiche alla pratica clinica
A. de Sire

12.15 - 12.25 Discussione

12.25 - 13.10 IV° CONSENSUS CONFERENCE
 Linee guida-buone pratiche

Aggiornamento stato dell’arte

13.10 - 14.00 Lunch

FIRENZE

1-3 ottobre 2026

CONSENSUS
CONFERENCE

LINEE GUIDA e BUONE PRATICHE
in OSSIGENO-OZONO TERAPIA

IV
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Venerdì 2 ottobre 2026

Auditorium
14.00 - 15.30 LETTURE MAGISTRALI
14.00 - 14.20 The importance of Medical Ozone Concentration in the success of 

Ozone Therapy 
E. Iliakis, I. Iliakis

14.20 - 14.40 L’ozonoterapia come strumento di lotta all’antibiotico-resistenza: 
prospettive nell’ambito della salute circolare e delle linee guida 
choosing wisely 
I. Capua

14.40 - 15.00 Infezioni dei tessuti molli e antibiotico resistenza: ruolo dell’impiego 
topico dell’ozono 
A. De Monte, F.Bassi, M. Buttazzoni, L. D’Orlando

15.00 - 15.20 Quando l’ozonoterapia fa la differenza tra la vita e la morte - un caso 
emblematico (percorso di guarigione dell’osteomielite alla sepsi 
sistemica, fino alla sintesi di un decubito cute osso)
H. Cosolo

15.20 - 15.30 Discussione

15.30 - 17.00 OZONOTERAPIA IN ONCOLOGIA

 LETTURA MAGISTRALE
15.30 - 15.55 Ozone therapy in the management of radiotherapy and chemioterapy 

toxicity 
B. Clavo, Á. Cánovas-Molina, S.E. Cazorla-Rivero, L. Cobiella-Hernández, 
C. G. Pérez-Santana, S.Ramos-Vega, J. M. González-Martín, T. Roncancio-
Medina, M. Federico, G. Martínez-Sánchez, F. Rodríguez-Esparragón

15.55 - 16.20 Ozonoterapia nell’oncologia integrata e nella terapia di supporto al 
malato oncologico 
C. Dell’Agnola, S. Miglio, F. Maffezzoni

16.20 - 16.45 Ozonoterapia in oncologia: cosa dice la letteratura oggi 
G. MartÍnez Sánchez

16.45 - 17.00 Discussione
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Venerdì 2 ottobre 2026

Auditorium
17.00 ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI

 PREMIO “MARCO LEONARDI”
ALLA MIGLIORE PRESENTAZIONE RISING STARS
Premia: C. Andreula
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Venerdì 2 ottobre 2026

Sala Onice
09.00 - 10.00 Incontro con i rappresentanti territoriali: il futuro di Nuova FIO

10.00 - 11.00  Comunicazioni Libere 

11.00 - 11.15  Coffee Break

11.15 - 13.10  Comunicazioni Libere

13.10 - 14.00  Lunch

14.00 - 15.00  Discussione dei poster esposti

15.00 - 17.00 SESSIONE DI VETERINARIA
Moderatore: A.M. Frosi

15.00 - 15.15 Ossigeno-ozono terapia in medicina veterinaria, principi di base: 
perché, quando, come
M. Boisio, C. Olivieri, F. De Vincenzi

15.15 - 15.30 Trattamento infiltrativo percutaneo paraforaminale ecoguidato
delle paratopie del rachide nella clinica dei piccoli animali domestici
A.M. Frosi

15.30 - 15.45 Utilizzo dell’ossigeno-ozonoterapia in soggetti affetti da osteomielite
E. Fassione

15.45 - 16.00 Terapia infiltrativa in casi di gonartrosi e/o rottura dei legamenti crociati 
con lisato piastrinico ozonizzato nel cane; risultati preliminari
A.M. Frosi

16.00 - 16.15 Revisione dei lavori pubblicati in letteratura e metanalisi
N. Caminiti

16.15 - 16.30 Clinica dei piccoli animali: utilizzo dell’ossigeno-ozonoterapia con 
discussione di casi clinici
M. Boisio, C. Olivieri, F. De Vincenzi

16.30 - 16.45 Trattamento con ozono nella cistite idiopatica del gatto
P. Scrollavezza

16.45 - 17.00  Discussione

20.00 Networking Evening
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Sabato 3 ottobre 2026

Auditorium
09.00 - 10.00 SESSIONE: ASPETTI LEGALI, ASSICURATIVI E ORGANIZZATIVI

A. Zambello, F. Passerini

10.00 - 11.00 SESSIONE CONGIUNTA CON SIMCRI
Moderatori: G. Pellicanò, N. Dardes, M. Danese

10.00 - 10.00 Medicina rigenerativa e ozono terapia come trattamento integrato. 
Fondamenti e razionale
G. MartÍnez Sánchez

10.10 - 10.20 Il ruolo della medicina rigenerativa nel dolore articolare
M. Danese

10.20 - 10.30 Modello riabilitativo con ozono medicale nelle compressioni radicolari 
vertebrali acute e croniche
R. Saggini

10.30 - 10.40 Ozonoterapia e ulcere
M.A. Farina

10.40 - 10.50 Il controllo del dolore in medicina rigenerativa
A. Ascoli Marchetti

10.50 - 11.00 Discussione

11.00 - 12.00 SESSIONE CONGIUNTA CON ANFI
Moderatore: G. Pellicanò

11.00 - 11.10 Ozonoterapia nel conflitto subacromiale
A. De Monte

11.10 - 11.20 Trattamento combinato di ossigeno ozono terapia e peptidi di collagene 
nelle lesioni della cuffia dei rotatori
A. Reggiani

11.20 - 11.30 Infiltrazione ecoguidata combinata di ossigeno-ozono e acido ialuronico 
ad alto peso molecolare nella gonartrosi: studio caso-controllo preliminare
L. Latini

11.30 - 11.40 Infiltrazione combinata miscela ossigeno ozono + acido ialuronico: a 
case report in mild hip osteoarthritis
R. Bianchito

11.40 - 12.00 Discussione
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FIRENZE 1-3 ottobre 2026

Sabato 3 ottobre 2026

Auditorium
12.00 - 13.00 SESSIONE CONGIUNTA CON FMSI

Moderatori: S. Pecorelli, G. Beltrami

12.00 - 12.10 Il mal di schiena nello sportivo: possibili cause e potenzialità 
dell’ozonoterapia
M. Bonetti

12.10 - 12.20 Ozonoterapia Ecoguidata nelle Patologie Muscolo-Scheletriche dello 
Sportivo: Analisi Comparativa con la Terapia Corticosteridea in 60 Atleti
D. Vitello

12.20 - 12.30 L’ozonoterapia nel calciatore
C. Fusi

12.30 - 12.40 Ozonoterapia e sci nautico
L. Benassa

12.40 - 13.00 Discussione

Sala Onice
09.00 - 10.00 SESSIONE DI ODONTOIATRIA (in collaborazione con ANDI)

Moderatori: F. Carinci, L. Gelmi

09.00 - 09.10 Ozonoterapia in chirurgia orale
A. Scarano

09.10 - 09.20 Ozonoterapia topica: quando la prevenzione diventa una vera cura
G.M. Nardi

09.20 - 09.30 Chirurgia implantare ozono assistita: procedura One Shot
G. Papa

09.30 - 09.40 Endodonzia del futuro, la preservazione della vitalità pulpare ozono 
assistita
F. Bellucci

09.40 - 09.50 Il paziente special needs: un nuovo supporto terapeutico grazie 
all’ozono terapia topica
M. Berdugo

09.50 - 10.00 Discussione
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Sabato 3 ottobre 2026

Sala Onice
10.00 - 12.30 L’INFERMIERE FORMATO PER OSSIGENO-OZONO TERAPIA
10.00 - 10.20 Ozono in ambito medico: dalle origini ad oggi

M. Bonetti  

10.20 - 10.40 Il ruolo dell’infermiere nell’ossigeno-ozono terapia: gestione, 
monitoraggio e realizzazione dell’atto terapeutico 
V. Sciscione

10.40 - 11.00 L’ozono terapia nelle ulcere e nelle ferite difficili: aspetti pratici e 
gestione delle criticità procedurali nell’ozonoterapia sistemica
S. El Khannossi

11.00 - 11.20 Ruolo dell’infermiere nei trattamenti di ozonoterapia TC guidata del 
rachide
P. Vespe, A. Francica

11.20 - 11.40 Complicanze in ozono terapia: cosa deve sapere un infermiere
A. Zambello

11.40 - 12.00 Discussione

12.00 - 12.30 Istituzione di una sezione infermieristica in ambito Nuova FIO
Direttivo Nuova FIO

13.00 Chiusura lavori
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Giovedì 1 ottobre 2026

Corso Precongressuale

Sala Onice
09.00-09.40  Ozonoterapia ecoguidata nella patologia del rachide: analisi 

comparativa con la tecnica alla cieca su 300 pazienti e follow-up
a 12 mesi
D. Vitello

09.40-10.20  Infiltrazioni ecoguidate delle grandi articolazioni con miscela di 
ossigeno-ozono: tecnica, indicazioni cliniche e razionale biologico 
nella gestione del dolore di spalla, anca e ginocchio
E. Gabba

10.20 - 11.00  Indicazioni al trattamento delle ernie discali. Procedure TC guidate
G. Pellicanò

11.00 - 11.40  Ozonoterapia Rx-Guidata del rachide: Risultati clinici e sicurezza 
dell’esperienza Clinica 03 Milano su 3.524 pazienti e 13.250 procedure
M. Corio, A, Zambello

11.40 - 12.20  Ozonoterapia sistemica
A. De Monte
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Informazioni Generali

Iscrizioni Congresso
Per effettuare l’iscrizione è necessario compilare la scheda disponibile online, alla quale 
è possibile accedere inquadrando il QR Code oppure tramite il link.

https://www.fasemo.it/modulo/1-3_ottobre_2026_Firenze

Le iscrizioni verranno chiuse il giorno 17 settembre 2026.
Dopo tale data, l’iscrizione in sede congressuale sarà possibile solo ed esclusivamente 
nel caso in cui non si sia raggiunto il numero massimo di partecipanti.
In caso di disdetta, per ottenere il rimborso della quota, deve essere inviata una richiesta 
a Ecliptica Srl entro il 1° settembre 2026.
In caso di richiesta di rimborso dell’iscrizione, verrà trattenuta una quota di € 20,00
a copertura delle spese di gestione.
Per cancellazioni dopo tale data non si effettueranno rimborsi.

Iscrizioni Corso Precongressuale
L’evento è rivolto a chi ha conoscenze base dell’ozono o vuole avvicinarsi alla disciplina.
Per effettuare l’iscrizione è necessario compilare la scheda disponibile online, alla quale 
è possibile accedere inquadrando il QR Code oppure tramite il link.

https://www.fasemo.it/modulo/corso-precongressuale-nuovafio-2026

Le iscrizioni sono limitate a 70 partecipanti e verranno chiuse il giorno 17 settembre 2026. 
Dopo tale data, l’iscrizione in sede congressuale sarà possibile solo ed esclusivamente 
nel caso in cui non si sia raggiunto il numero massimo di partecipanti.
In caso di disdetta, per ottenere il rimborso della quota, deve essere inviata una 
richiesta a Ecliptica Srl entro il 1° settembre 2026. Per cancellazioni dopo tale data non 
si effettueranno rimborsi.
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Informazioni Generali

Accreditamento ECM
Gli eventi sono in fase di accreditamento presso il Ministero della Salute per l’attribuzione 
dei crediti di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la figura di Medico Chirurgo 
(tutte le specializzazioni), Odontoiatra e Veterinario.

Obiettivo formativo
(1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (EBM - EBN - EBP).

Al fine di ottenere i crediti, il discente deve partecipare al 90% del monte-ore totale 
dei corsi, completare la scheda di valutazione evento residenziale e indicare se è 
stato reclutato da un’azienda sponsor (beneficio di vantaggi economici rappresentati 
dell’esonero di trasferimenti e pernottamenti).
Attestata la frequenza all’evento, sarà predisposta la consegna dell’attestato con i crediti 
formativi ottenuti.

Prescrittori / Non prescrittori
Ai sensi del D.Lgs. 24 aprile 2006 n. 129 e ss. mm. e ii., la pubblicità di tutti i tipi di medicinali 
deve essere rivolta esclusivamente a coloro in grado di prescriverli.
Poiché gli eventi prevedono la partecipazione di aziende farmaceutiche, ai non prescrittori 
sarà consentito l’accesso solo alla sessione a loro dedicata “L’infermiere formato per 
ossigeno-ozono terapia” e non sarà consentito l’accesso all’area espositiva.

Hotel
Per informazioni circa gli hotel convenzionati contattare la segreteria organizzativa 
all’indirizzo: info@ecliptica.it

Cena
La cena sociale si terrà presso Hotel Indigo Florence - Via Jacopo da Diacceto, 16/20 
venerdì 2 ottobre alle ore 20.00.
L’accesso sarà consentito previo pagamento della quota di € 60,50 (iva inclusa) e notifica 
all’indirizzo email: info@ecliptica.it
In caso di richiesta di rimborso, verrà trattenuta una quota di € 20,00 a copertura delle 
spese di gestione.
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Informazioni Generali

Linee guida per la presentazione di abstract
Termine di presentazione: 30 giugno 2026
• L’abstract può essere presentato in lingua italiana o in inglese;
• L’abstract deve essere inviato via e-mail a: info@ecliptica.it;
• I testi per l’invio a Ecliptica devono essere in formato Word (.doc o .docx);
• Almeno uno degli autori deve essere regolarmente iscritto al XII Congresso Nazionale 

di Nuova FIO;
• Gli abstract accettati saranno presentati nelle sessioni dedicate (durata 8 minuti; 5 

diapositive);
• Gli abstract devono contenere dati originali, non pubblicati o presentati in precedenza;
• Abstract riguardanti argomenti simili non posso essere presentati dallo stesso autore;
• Le abbreviazioni utilizzate devono essere esplicitate.

Gli autori sono invitati a seguire le linee guida indicate di seguito:
L’abstract deve contenere una chiara ipotesi e metodologia, la lista di tutti gli autori e 
delle istituzioni a cui essi appartengono. Deve essere designato l’autore principale per la 
corrispondenza- fornire indirizzo e-mail.

Titolo
Il titolo deve iniziare con lettere maiuscole seguite dalle lettere minuscole.
La lunghezza del titolo è limitata a 100 caratteri spaziatura inclusa.

Autori
È necessario che siano presenti alcune informazioni circa gli autori:
• Nome e cognome per esteso;
• Affiliazioni: Dipartimento, Istituto/Università, Città, Stato;
• Nome, cognome e indirizzo e-mail dell’autore principale.

Lunghezza
Il testo deve essere al massimo di 300 parole e può includere due referenze bibliografiche 
e una figura o tabella.

Struttura
L’Abstract deve attenersi al seguente formato:
1. Introduzione; 2. Obiettivi; 3. Materiali e metodi; 4. Risultati; 5. Conclusioni; 6. Bibliografia.

Valutazione
Gli abstract presentati saranno valutati dal comitato scientifico. L’autore indicato come 
referente verrà contattato dalla segreteria organizzativa se l’abstract verrà selezionato 
per essere presentato al Congresso.
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Informazioni Generali

Linee guida per la presentazione dei poster
Termine di presentazione: 30 giugno 2026
• Il poster può essere presentato in lingua italiana o in inglese;
• Il poster deve essere inviato via e-mail a: info@ecliptica.it (specificare che si tratta dell’invio 

di un poster);
• I testi per l’invio a Ecliptica devono essere in formato Word (.doc o .docx);
• Almeno uno degli autori deve essere regolarmente iscritto al XII Congresso Nazionale 

di Nuova FIO;
• Poster riguardanti argomenti simili non posso essere presentati dallo stesso autore;
• Le abbreviazioni utilizzate devono essere esplicitate.

Gli autori sono invitati a seguire le linee guida indicate di seguito:
Il poster deve contenere una chiara ipotesi e una metodologia, la lista di tutti gli autori e 
delle istituzioni a cui essi appartengono. Deve essere designato l’autore principale per la 
corrispondenza- fornire indirizzo e-mail.

Autori
È necessario che siano presenti alcune informazioni circa gli autori:
• Nome e cognome per esteso;
• Affiliazioni: Dipartimento, Istituto/Università, Città, Stato;
• Nome, cognome e indirizzo e-mail dell’autore principale.

Struttura
Il poster deve attenersi al seguente formato:
1. Introduzione; 2. Obiettivi; 3. Materiali e metodi; 4. Risultati; 5. Conclusioni; 6. Bibliografia.
Le immagini devono essere accompagnate da didascalie.
La stampa, il trasporto e l’affissione in sede congressuale saranno a cura degli autori.
Misure: 70x100 cm.

Valutazione
I poster presentati saranno valutati dal comitato scientifico. L’autore indicato come 
referente verrà contattato dalla segreteria organizzativa se il poster verrà selezionato 
per essere presentato al Congresso.

I poster dovranno essere affissi negli appositi spazi secondo le indicazioni che verranno 
fornite dalla segreteria in sede congressuale. Uno degli autori del poster presenterà il 
proprio lavoro negli orari indicati dal programma.
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